
CD Test HCG v moči Life Light Kat.č.:Lf·HS(2,5mm-6,0mm) 
Jednostupňový test HCG v moči Life Light je rychlý těhotenský test, který si můžete snadno provést sama. 
Zjišťuje přítomnost lidského choriového gonadotropinu (,HCG"), který se v těhotenství velmi brzy objeví v moči. 
Pouze pro použití k provedení testu in vitro u sama sebe. Pouze k vnějšímu použití. 

JAK TEST FUNGUJE? 
Lidský choriový gonadotropin (HCG) je honmon produkovaný vznikající placentou krátce po početí a vylučovaný do moči. Těhotenský test obsahuje 
protilátky, které s tímto hormonem specificky reagují. 
Při ponoření proužku do vzorku moči prochází vzorek díky kapilárnímu působení membránou. Jakmile HCG ve vzorku dosáhne oblasti testovací zóny 
membrány, vytvoří barevnou čáru. Nepřítomnost této barevné čáry znamená negativní výsledek. 
Pokud byl test proveden správně, objeví se v oblasti kontrolní zóny barevná čára , která slouží jako kontrola správného postupu. 

OBSAH TESTOVACÍ SADY 
1. Dva sáčky obsahující reaktivní proužek a vysoušecí prostředek. 

Vysoušecí prostředek slouží pouze ke skladovacím účelům 
a při testováni se nepoužívá. 

SKLADOVÁNÍ A STÁLOST 
1. 
2. 
3. 

Skladujte při 4 ' C až 30 ' C v neporušeném obalu do data exspirace. 
Chraňte před přímým sluncem, vlhkem a teplem. 
NEZMRAZUJTE. 

2. Leták s pokyny k použití. 4. Obal otevřete nejlépe až těsně před prováděním testu. 

CO JEŠTĚ POTŘEBUJETE? 
1. Čistou suchou plastovou nebo skleněnou nádobku na odběr močí. ODBĚR VZORKU A PŘÍPRAVA 
2. Měřič času (hodinky nebo hodiny). KDY ODEBRAT VZOREK MOČI PRO TESTOVÁNÍ? 

BEZPEČNOSTNÍOPATŘENÍ 
1. 
2. 

Tato sada je určena pouze k zevnímu použití. Nepožívejte ji. 

Pro provedení těhotenského testu se hodí jakýkoli vzorek moči , nejvhodnější 

je však první ranní moč , která má nejvyšší koncentraci HCG. 

Po prvním použití zl ikvidujte, můžete vyhodit do domovního odpadu. 
Testovací proužek lze použít pouze jednou. JAK ODEBRAT MOČ? 

3. 
4. 
5. 

Nepoužívejte testovací sadu po datu exspirace. 
Pokud je obal porušený nebo nedokonale uzavřený , sadu nepoužívejte. 
Ukládejte mimo dosah dětí. 

Vzorky moči lze odebírat do jakékoli č isté suché plastové nebo 
skleněné nádobky. 

JAK PROVÁDĚT TEST? 
Testovací proužek i moč musejí být pro testování v pokojové teplotě (15-30 ' C). 
Vyjměte z neporušeného obalu testovací proužek. 

1. 
2. 
3. Ponořte proužek do moči šipkou směrem k moči. Po 3 sekundách proužek vyjměte a položte ho vodorovně na čistý suchý nesavý povrch 

(například na hrdlo nádobky s močí) . 

DŮLEŽITÉ UPOZORNĚNÍ : Dbejte, aby hladina moči nepřesáhla úroveň MAX (ryska značky), jinak test nebude fungovat správně . 
Pozitivní výsledky lze pozorovat již za 1 minutu. Pro potvrzení negativních výsledků je zapotřebí celé doby reakce, tzn. 3 minuty. 4. 
Po 5 minutách jíž výsledky neodečítejte. 

JAK ODEČÍTAT VÝSLEDKY 
Negativni výsledek (netěhotná): 
V kontrolní zóně se objeví pouze čárka jedné barvy. V testovací zóně neni vidět žádná čárka . 
Znamená to, že nebylo zjištěno těhotenstv í. 

Pozitivní výsledek (těhotná): 
V kontrolní a testovací zóně se objeví čárky výrazné barvy. Znamená to, že jste těhotná. 
Intenzita barev čárek testu se může lišit, protože jednotlivé stupně těhotenství mají různou 
koncentraci hormonu HCG. 

Neplatný výsledek: 
Není vidět vůbec žádná čárka nebo je čárka vidět pouze v testovací oblasti, ale nikoli v kontrolní oblasti. 
Zopakujte test s novou testovací sadou. Pokud se test opět nepodaří, kontaktujte distributora nebo obchod, 
kde jste výrobek zakoupila, a uveďte číslo šarže. 

Pozitivní 

- KONTROLNÍ ZůNA 
- TESTOVACÍ ZůNA 

Pozitivní výsledek (těhotná): 
V kontrolní a testovací zóně se objeví čárky 
výrazné barvy. Znamená to, že jste těhotná . 
Intenzita barev čárek testu se může lišit, 
protože jednotlivé stupně těhotenství maji různou 
koncentraci hormonu HCG. 

JAK ODEČÍTAT VÝSLEDKY 

Negativní 

- KONTROLNÍ ZůNA 
-TESTOVACÍ ZůNA 

Negativní výsledek (netěhotná) : 
V kontroln í zóně se objeví pouze čárka 
jedné barvy. V testovací zóně není vidět 
žádná čárka. Znamená to, že nebylo 
zjištěno těhotenství. 

Neplatný 

- KONTROLNÍ ZůNA 
-TESTOVACÍ ZůNA 

Neplatný výsledek: 
Nen i v i dět vůbec žádná čárka nebo je čárka 
vid ět pouze v testovací oblasti, ale nikol i 
v kontrolní oblasti. Zopakujte test s novou 
testovací sadou. Pokud se test opět nepodaři , 

kontaktujte distributora nebo obchod, kde jste 
výrobek zakoupila, a uveďte číslo šarže. 

POZNÁMKA: Pokud je barva v testovací zóně slabá, doporučuje se test po 48 hodinách zopakovat. 
CO UDĚLAT, JAKMILE ZNÁTE VÝSLEDEK 

POKUD JE VÝSLEDEK POZITIVNI (DVĚ ČÁRKY) 

Poraďte se se svým lékařem. Ten musí vaše těhotenství potvrdit po vyhodnocení všech klinických a 
laboratorních výsledků. Za určitých podmínek se může samozřejmě stát, že test ukáže falešný pozitivní 
výsledek. Lékař vám také poskytne další informace a rady týkající se vašeho těhotenství. Viz také "Omezení". 

POKUD JE VÝSLEDEK NEGATIVNÍ (JEDNA ČÁRKA) 

Jestliže máte důvod domnívat se, že jste těhotná (např. vynechání menstruace), můžete test po několika 
dnech zopakovat. Je-li test stále negativní, poraďte se se svým lékařem. Viz také ,Omezení". 

OMEZENI 

1. Stejně jako u všech jiných diagnostických postupů musí diagnózu potvrzeného těhotenství stanovit pouze lékař 
po vyhodnocení všech klinických a laboratorních výsledků. 

2. Pokud je vzorek moči příliš naředěný (tj. má nízkou měrnou hmotnost), může se stát, že neobsahuje reprezentativní 
hladinu HCG. Jestliže máte přesto podezření na graviditu, musí být po 48 hodinách odebrán a testován 
další vzorek močí. 

3. Nízká koncentrace HCG ve velmi raném těhotenství může podat negativní výsledek. V takovém případě se 
musí po 48 hodinách odebrat a otestovat další vzorek. 

4. Zvýšená hladina HCG může bý1 způsobena několika okolnostmi jinými než těhotenství. Pokud tyto okolnosti 
nebyly vyloučeny, nesmí být přítomnost HCG ve vzorku moči použita k diagnóze těhotenství. 

5. Normální těhotenství nelze pouze na základě hladiny HCG rozlišit od ektopického těhotenství. Také spontánní 
potrat může způsobit zmatek při interpretaci výsledků testu. 

6. Léčba neplodnosti založená na HCG může vést k nesprávným výsledkům . Porad'te se se svým lékařem. 

PŘEDPOKLÁDANÉVÝSLEDKY 

Negativní výsledky se předpokládají u zdravých netěhotných žen a zdravých mužů . Přestože za normálních okolnosti 
hladina HCG u žen v časném stadiu těhotenství kolísá, dokáže jednostupňový test HCG v moči zjistit těhotenství již 
1 den po prvním vynecháni menstruace. 

OTÁZKY A ODPOVĚDI 

1. 

2. 

3. 

Mezi kontrolními čarami u dvou testů je velký rozdíl. Je to důvod k obavám? 
Ne. Odchylky v barvě kontrolního proužku neovlivni výsledek testu. 
Lze výsledky testu interpretovat po více než pěti minutách? 
Ne. Výsledky testu se musejí odečíst do 5 minut. Přestože se pozitivní výsledek nezmění několik dni, může se 
negativní výsledek během minut, které následují po skončení doby testování, změnit na falešný pozitivní 
výsledek, což by byl nesprávný údaj. Vždy je nejlepší odečítat výsledky v pětiminutové testovací době a potom 
test zlikvidovat, aby nedošlo k nejasnostem. 
V oblasti výsledku se během testovací doby objevila na pozadí růžová barva a svislé pruhy. Je to důvod 
k obavám? Ne. Každý vzorek moči se svým chemickým složením liší, stejně jako vlhkost vzduchu v testovací 
místnosti (pokoji). Tyto odchylky fyzických podmínek mohou bý1 příčinou svislých pruhů , případně růžové barvy 
pozadí, ale neovlivní výsledky testu. Pokud se během pěti minut objeví kontrolní čárka , funguje test správně . 

VÝZNAM SYMBOLŮ NA OBALU 
Pozor! Ctěte pečlivě návod k použili CI!J .&, PozOO Crtajte p:>ZOIT'IE! návod na použitie 
Uwagal Przeczytaj instrukci~ 

tyWC 

'"--I 

Pouze k použiti in vitro 
lba na použilie in vitro 
Diagnostyki in vitro 

Skladujte mezi 4 ~c a 30 ~c 
Skladujte medzi 4 "C a 30 "C 
Przechowywač: w temperaturze od 4 do 30 "C 
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Počel testů v baleni 
Počettestov v baleni 
Uczba testów 

Spotřebujte do 
Spotrebujte do 
Stosowaé przed 

Cfslo~r:že 
Cislo~r:že 
NummerLot 

sldadujtenasuchémachladnémmístě,chrai'itepředsluncem 
skladujte na suchom a chladnom mieste, chn!r'ite pred slnkom 
przechowywaé w chlodnym, suchym miejscu, chronié od sloríca 

Nepoužívejte opakovaně, Nepoužívajte opakovane 
UZ~aé tylko raz 
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Przedstawic1el Europejskiego 
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O Life-Light HCG - test do oznaczania hCG w moczu Nr kat. LF·HS (2,5 mm-s,o mm) 
Jednoetapowy test wykrywajqcy obecnošé hormonu HCG w moczu Life-Light HCG jest szybkim testem ciqzowym, który mozna latwo wykonaé samodzielnie. 
Wykrywa obecnošé ludzkiej gonadotropiny kosmówkowej ("HCG"), która pojawia si~ w moczu na bardzo wczesnym etapie ciqzy. 
Wylqcznie do samodzielnego przeprowadzenia badania in vitro. Wylqcznie do zastosowania zewn~trznego . 

JAK DZIAlA TEN TEST? 
Ludzka gonadotropina kosmówkowa (HCG) jest hormonem produkowanym przez rozwijajqce si~ lozysko krátko po pocz~ciu i jest wydalana z moczem. 
Test ciqzowy zawiera przeciwciala, które specyficznie reagujq z tym honmonem. 
Po zanurzeniu paska w próbce moczu wloskowatošé sprawia, ze próbka przemieszcza si~ wzdluz blony. Gdy hormon HCG zawarty w próbce dotrze do 
obszanu testowego, tworzy kolorowq líni~ . Brak tej kolorowej linii šwiadczy o wyniku negatywnym. 
Ješli test zastal wykonany poprawnie, kolorowa linia pojawi si~ takie w obszarze kontrolnym. Jest to kontrola dzialania testu. 

ZAWARTOSé ZESTAWU TESTOWEGO PRZECHOWYWANIE I STABILNOSé 1. Torebka zawierajqca pasek reakcyjny i substancj~ pochlaniajqcq wi lgoé. 
Substancja pochlaniajqca wilgoé jest umieszczona w torebce wylqcznie 
na czas przechowywania i nie jest wykorzystywana w procedurze testowej . 

1. Przechowywaé w temperaturze od 4'C do 30'C w zamkni~tej torebce, 
do tenminu waznošci. 

2. Ulotka z instrukcjq uzytkowania. 
2. Chronié przed bezpošrednim dzialaniem promieni slonecznych, przed 

wilgociq i nadmiemym cieplem. 
3. NIE ZAMRPiAé. 

CO JESZCZE JEST POTRZEBNE? 4. Najlepiej jest otworzyé torebk~ bezpošrednio przed wykonaniem testu. 
1. Czysty, plastikowy lub szklany pojemnik na próbk~ moczu. 
2. Zegarek POBIERANIE PRÓBKII PRZYGOTOWANIE 

K/EDY POBRAČ MOCZ DO TESTU? SRODKIOSTROZNOSCI 
1. Ten zestaw jest przeznaczony wylqcznie do zastosowania zewn~trznego . Do wykonania testu ciqzowego odpowiednia jest kazda próbka moczu, 

Nie polykaé. ale na11epsza Jest probka moczu porannego, pon1ewaz zaw1era naJWI~ksze 

Wyrzucié po pierwszym uiyciu. Pasek testowy nie maze byé uzyty wi~cej niz jeden raz. st~zenle hormonu hCG. 2. 
3. 
4. 
5. 

Nie uzywaé zestawu testowego po uptywie tenminu waznošci. JAK POBRAČ MOCZ? 
Nie uiywaé zestawu, ješli torebka jest uszkodzona lub nie jest zamkni~ta poprawnie. Próbk~ moczu mozna pobraé do dowolnego czystego, plastikowego lub 
Przechowywaé w miejscach niedost~pnych dia dzieci. szklanego pojemnika. 

JAK WYKONAé TEST? 
Pasek testowy i próbka moczu muszq mieé temperatur~ pokojowq (15-30' C), aby mozna bylo wykonaé test. 
Wyjqé pasek testowy z zamkni~tej torebki. 

1. 
2. 
3. Zanurzyé pasek w moczu tak, aby strzalka skierowana byla w stran~ moczu. Wyjqé pasek po 3 sekundach i polozyé na plaskiej, czystej, nieabsorbujqcej 

powierzchni (takiej jak brzeg pojemnika na mocz). 

4. 
WAZNE: Nie dopušcié, aby poziom moczu przekroczyl poziom MAX (linia zaznaczenia). W przeciwnym razie test nie zadziala poprawnie. 
Wynik pozytywny mozna odczytaé juz w ci<jgu 1 minuty. Jednak, aby potwierdzié wynik negatywny, nalezy odczekaé 
pelne 3 minuty, do czasu zakoňczenia reakcji. Nie odczytywaé wyników po uplywie 5 minut. 

JAK ODCZYTYWAé WYNIKI? 
negatywny (brak cia.žy): 
Pojawia si~ tylko jeden kolorowy prqzek w obszarze kontrolnym. Brak widocznego prqzka w obszarze 
testowym. Ten wynik wskazuje, ze nie wykryto ciqzy. 

Pozytywny (ci~za): 
Wyrazne, kolorowe prqzki pojawiajq si~ w obszarze kontrolnym i w obszarze testowym. Ten wynik 
wskazuje, ze jest Paní w ciqzy. lntensywnošé koloru prqzków testowych maze byé rózna, 
poniewaz na róznych etapach ciqzy zmienia si~ st~zenie hormonu hCG. 

Wynik niewazny: 
Brak jakiegokolwiek widocznego prqzka lub prqzek widoczny w obszarze testowym, ale nie w obszarze 
kontrolnym. Naleiy ponownie przeprowadzié test, wykorzystujqc nowy zestaw testowy. Ješli test nadal 
jest niewazny, prosz~ skontaktowaé si~ z dystrybutorem lub sklepem, gdzie kupila Pan i produkt, 
i podaé numer serii. 

Positive 

- CONTROL ZONE 
-TESTZONE 

Pozytywny wynik (ci11:ia): 
W kontrolnej strefie testu pojawiajq s i~ wyrazne 
kolorowe prq.iki. Oznacza to, ze jest Pan i w ciqiy. 
lntensywnošé kolonu prqzków testowych maze 
byé rózna, poniewai na róznych etapach ciqzy 
zmienia si~ st~zenie hormonu hCG. 

Jak odczytywaé wyniki 

Negative 

- CONTROL ZONE 
-TESTZONE 

Wynik negatywny (brak cil!:iy): 
Pojawia si~ tylko jeden kolorowy prqzek w obszarze 
kontrolnym. Brak widocznego prqzka w obszarze 
testowym. Ten wynik wskazuje, ze nie wykryto ciqiy. 

lnvalid 

- CONTROL ZONE 
-TESTZONE 

Nieprawidlowy wynik: 
Brak jakiegokolwiek widocznego prqzka lub 
pra.zek widoczny w obszarze testowym, ale nie 
w obszarze kontrolnym. Naleiy ponownie 
przeprowadzié test, wykorzystujqc nowy zestaw 
testowy. Ješli test nadal jest niewazny, prosz~ 
skontaktowaé si~ z dystrybutorem lub sklepem, 
gdzie kupila Pani produkt, i podaé numer serii. 
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UWAGA: Je šli kolor w obszarze testowym jest s/aby, zaleca si~ powtórzenie testu po up/ywie 48 godzin. 

CO ROBié, GDY ZNANY JEST WYNIK 
JE$LI WYNIK JEST POZYTYWNY (DWIE L/NIE) 

Prosz11 skontaktowaé Sifi! z lekarzem. Lekarz powinien potwierdzié ciqZfi! na podstawie wszystkich 
objawów klinicznych i wyników laboratoryjnych. W pewnych warunkach test moze dawaé wyniki falszywie 
pozytywne. Lekarz poda Pan i takte dalsze informacje dotyczqce Pan i ciqi:y. 
Proszfi! takte sprawdzié sekcjfi! "Ograniczenia". 

JESLI WYNIK JEST NEGATYWNY (JEDNA L/NIA) 

Jesli ma Pani powody podejrzewaé, ze jest w ciqi:y (np. brak krwawienia miesifi!cznego), mozna powtórzyé 
test za kilka dni. Jesli wynik testu nadal jest negatywny, prosz11 skontaktowaé sifi! z lekarzem. 
Proszfi! takte sprawdzié sekcjfi! "Ograniczenia". 

OGRANICZENIA 
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

Jak w przypadku kazdej procedury diagnostycznej, potwierdzié ciqi:fi! moze tylko lekarz na podstawie wszystkich 
oznak klinicznych i wyników laboratoryjnych. 
Ješli próbka moczu jest zbyt rozcieliczona (tj. ma zbyt malq gfi!stošé), moze nie zawieraé reprezentatywnego 
poziomu hCG. Jesli nadal podejrzewa Pan i, ze jest w ciqi:y, nalezy pobraé kolejnq próbkfi! moczu po 48 godzinach 
i przebadaé jq. 
Niskie stfi!zenie hCG w bardzo wczesnej ciqi:y moze daé wynik negatywny. W takim przypadku nalezy pobraé 
kolejnq próbkfi! moczu po uplywie co najmniej 48 godzin i zbadaé jq. 
Podwyzszony poziom hCG moze byé wywolany taki:e stanami innymi nit ciqi:a. Dlatego obecnošé hCG w próbce 
moczu nie powinna byé uzywana do diagnozowania ciqi:y, chyba ze te stany zostaly wykluczone. 
Na podstawie samych poziomów hCG nie mozna odróznié normalnej ciqi:y od ciqi:y ektopowej. 
Taki:e spontaniczne poronienie moze utrudniaé poprawnq interpretacjfi! wyniku testu. 
Leczenie bezplodnosci z wykorzystaniem hCG moze dawaé falszywe wyniki. Proszfi! skontaktowaé sifi! z lekarzem. 

OCZEKIWANE WYNIKI 
Wyników negatywnych oczekuje Sifi! u zdrowych kobiet niebfi!dqcych w ciqi:y i u zdrowych mfi!:Zczyzn. Choé u kobiet na 
wczesnym etapie normalnej ciqi:y poziomy hCG Sq zmienne, jednoetapowy test wykrywajqcy obecnošé hCG w moczu 
moze wykrywaé ciqi:fi! jut 1 dzieli po terminie spodziewanej miesiqczki. 

PYTANIA I ODPOWIEDZI 
1. 

2. 

3. 

Linie kontra/ne na dwóch testach bardzo si~ rói:niq. Czy nalety si~ tym martwié? 
Nie. Róznice w kolorze prqi:ków kontrolnych nie wplynq na wynik testu. 
Czy wyniki testu motna interpretowaé pótniej nit po uplywie 5 minut? 
Nie. Wyniki testu nalezy odczytaé w ciqgu 5 minut. Choé wynik pozytywny nie powinien zmienié sifi! przez kilka dni, 
wynik negatywny moze zmienié sifi! w wynik falszywie pozytywny w ciqgu kil ku minut po uplywie okresu testowego, 
co nie byloby poprawnym odczytem. Zawsze najlepiej jest odczytywaé wynik w ciqgu 5-minutowego okresu 
testowego, a nastfi!pnie nalezy wyrzucié test, aby uniknqé pomylki. 
W okresie leslowym w obszarze wyniku pojawil si~ róZowy kolor 1/a i pionowe paski. Czy nalei:y si~ tym martwié? 
Nie. Kazda próbka moczu moze mieé inny sklad chemiczny. Zmienna moze byé taki:e wilgotnosé w pomieszczeniu, 
gdzie wykonywany jest test. Takie róznice w warunkach fizycznych mogq powodowaé pojawianie sili! pionowych 
pasków i /lub rózowy kolor tla, ale to nie wplynie na wynik testu. Ješli prqi:ek kontrolny pojawia sifi! w ciqgu 5 minut, 
test dziala poprawnie. 

ZNACZENIE SYMBOLI NA OPAKOWANIU 

lY""' 
4'C-" 

Pozor! Čtěte pečl ivě návod k použiti 
Pozor! Čítajte pozome návod na použitie 
Uwaga! Przeczytaj instrukcj~ 

Pouze k použiti in vitro 
lba na použitie in vitro 
Diagnostyki in vitro 

Skladujte mezi 4 "C a 30 "C 
Skladujte medzi 4 "C a 30 "C 
Przechowywaé w temperaturze od 4 do 30 "C 
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Počet testú v baleni 
Počet testov v balení 
Liczba testów 

Spotřebujte do 
Spotrebujte do 
Stosowaé przed 

Císlo šarže 
Crslošarže 
Nummerlot 

skladujtenasuchémachladnémmistě,chraňtepředsluncem 
skladujte na suchem a chladoom mieste, chráňte pred slnkom 
przechowyovač w chlodnym, suchym miejscu, chronié od slor'ica 

Nepoužívejte opakovaně, Nepouživajte opakovane 
Uiywaé tylko raz 
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• Test HCG v moči Life Light Katč.:LF·HS(2 ,5mm-6,0mm) 
Jednostupňový test HCG v moči Life Light je rýchly tehotenský test, který si rahko móžete u robil sama. Zisťuje pritomnosť rudského 
choriového gonadotropínu (HCG), který sa počas ťarchavosti vermi skoro objaví v moči. 
lba na použitie pri testovaní in vitro u samej seba. lba na vonkajšie použitie. 

AKO TEST FUNGUJE? 
l:udský choriový gonadotropín (HCG) je hormón produkovaný vznikajúcou placentou krátko po počatí a vylučovaný do moču . Tehotenský test obsahuje protilátky, 
které s lýmto hormónom špecificky reagujú. 
Pri ponoreni prúžka do vzorky moču prechádza vzorka vďaka kapilárnemu pósobeniu membránou. Keď HCG vo vzorke dosiahne oblasť testovacej zóny membrány, 
vylvorí farebnú čiarku . Neprítomnosť lejto farebnej čiary znamená negatívny výsledek. 
Pokiar bol test vykonaný správne, objaví sa v oblasti kontrolnej zóny farebná čiara, která slúži ako kontrola správneho poslupu. 

OBSAHTESTOVACEJSÚPRAVY SKLADOVANIE A ST ÁLOSŤ 
1. Dve vrecká obsahujúce reaktívny prúžok a prostriedok na vysúšanie. 

Prostriedok na vysúšanie slúži iba na skladovacie účely a pri testovaní 
sa nepoužíva. 

1. Skladujte pri teplole 4 oc až 30 oc v neporušenom obale do 
dátumu expirácie. 

2. Letáčik s pokynmi na použitie. 
2. 
3. 
4. 

Chráňte pred priamym slnkom, vlhkem a teplem. 
NEZMRAZUJTE. 

ČO EŠTE POTREBUJETE? 
Obal otvorte najlepšie až lesne pred vykonávaním testu . 

1. Čistú suchú plastovú alebo sklenú nádobku na odber moču . ODBER VZORKY A PRÍPRAVA 
2. Zariadenie na meranie času (hodinky alebo hodiny). KEDY ODOBRAŤ VZORKU MOČU NA TESTOVANIE? 

BEZPEČNOSTNÉ OPATRENIA 
1. 
2. 

Táto s úprava je určená i ba na vonkajšie použitie. Nepožívajle ju. 
Po prvom použití zlikvidujte, móžete vyhodil do domového odpadu. 
Testovací prúžok možno použil iba raz. 

Na vykonanie tehotenského testu sa hodí akákorvek vzorka moču , 
najvhodnejši je však prvý ranný moč, který má najvyššiu koncentráciu HCG. 

AKO ODOBRAŤ MOČ? 

3. 
4. 
5. 

Nepoužívajte testovaciu súpravu po dátume expirácie. 
Pokiar je obal porušený alebo nedokonale uzavretý, súpravu nepoužívajte. 
Ukladajte mimo dosahu deti. 

Vzorky moču možno odebera! do akejkol'vek čistej suchej plastovej alebo sklenej 
nádobky. 

AKO TESTOVAŤ? 
Testovací prúžok aj moč musia mať na testovanie izbovú teplotu (15-30 oc). 
Vyberte z neporušeného obalu testovací prúžok. 

1. 
2. 
3. Ponorte prúžok do moču šípkou smerom k moču . Po 3 sekundách prúžok vyberte a položte ho vodorovne na čistý suchý nepijavý povrch 

(napríklad na hrdlo nádobky s močom) . 
DÓLEŽITÉ UPOZORNENIE: Dbajte na to, aby hladina moču nepresiahla úroveň MAX (ryska značky), inak test nebude fungoval správne. 

4. Pozitívne výsledky možno pozoroval už o 1 minútu. na potvrdenie negatívnych výsledkov je potrebný celý čas reakcie 3 minúty. _ _"_.,.__ 
Po 5 minútach už výsledky neodčítajte. 

AKO ODČÍTAŤ VÝSLEDKY 
Negatívny výsledok (netehotná): 
V kontrolnej zóne sa objaví iba čiarka jednej farby. V teslovacej zóne nevidno žiadnu čiarku. 
Znamená to, že nebolo zislené tehotenslvo. 

Pozitivny výsledok (tehotná): 
V konlrolnej a testovacej zóne sa objavia čiarky výraznej farby. Znamená to, že ste tehotná. 
Intenzita farieb čiarok testu sa móže líšiť , pretože jednotlivé slupne lehotenstva majú róznu 
koncentráciu hormónu HCG. 

Neplatný výsledok: 
Nevidno vóbec žiadnu čiarku alebo vidno iba čiarku v testovacej oblasti, ale nie v konlrolnej oblasti. 
Zopakujte test s novou testovacou súpravou. Ak sa test opii! nepodarí, kontaktujte distribútora alebo 
obchod, kde ste si výrobek zakúpili , a uveďte čislo šarže. Pozitívny Negatívny Neplatný 
- z tejto časti textu pravdepodobne treba tieto slová odstrániť 

Pozitívny 

- KONTROLNÁ 
- TESTOVACIA 

Pozitivny výsledek (tehetná): 
V konlrolnej a lestovacej zóne sa objavia čiarky 
výraznej farby. Znamená to, že sle leholná. 
Intenzita farieb č iarok lestu sa miiže líš iť, 
pretože jednollivé slupne leholenstva majú 
róznu koncentráciu hormónu HCG. 

AKO ODČÍTAŤ VÝSLEDKY 

Negatívny 

-KONTROLNÁ 
- TESTOVACIA 

Negatívny výsledek (netehetná): 
V kontrolnej zóne sa objaví iba čiarka 
jednej farby. V testovacej zónenevidno 
žiadnu čiarku. Znamená to, že nebolo 
zistené tehotenstvo. 

Neplatný 

- KONTROLNÁ 
- TESTOVACIA 

Neplatný výsledek: 
Nevidno vóbec žiadnu čiarku, alebo vidno iba 
čiarku v teslovacej oblasti, ale nie v kontrolnej 
oblasti. Zopakujte lest s novou testovacou 
súpravou. Ak sa lest opa! nepodarí, konlaktujte 
dislribúlora alebo obchod, kde ste si výrobek 
zakúpili, a uveďte číslo šarže. Pozitivny Negatívny 
Neplalný 

POZNAMKA: Ak je farba v testovacej zóne slabá, odporúča sa test po 48 hodinách zopakovať. 
ČO ROBit, KEĎ POZNATE VÝSLEDOK 

AK JE VÝSLEDOK POZITÍVNY (DVE ClARKY) 

Poraďte sa so svojím lekárom. Ten musí vaše tehotenstvo potvrdiť po vyhodnotení všetkých klinických 
a laboratórnych výsledkov. Za určitých podmienok sa méiže samozrejme stať, že test ukáže falešný 
pozitívny výsledek. Lekár vám tiež poskytne ďalšie informácie a rady týkajúce sa vášho tehotenstva. 
Pozri tiež Obmedzenia. 

AK JE VÝSLEDOK NEGATÍVNY (JEDNA ClARKA) 

Ak máte déivod domnievať sa, že ste tehotná (napr. vynechanie menštruácie), méižete test po niekol'kých 
dňoch zopakovať. Ak je test stále negatívny, poraďte sa so svojím lekárom. Pozri tiež Obmedzenia. 

OBMEDZENIA 
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

Rovnako ako pri všetkých iných diagnostických postupech musí diagnózu potvrdeného tehotenstva stanoviť 
i ba lekár po vyhodnotení všetkých klinických a laboratórnych výsledkov. 
Pokiar je vzorka moču príliš nariedená (t. j. má nízku mernú hmotnosť), méiže sa stať, že neobsahuje 
reprezentatívnu hladinu HCG. Ak máte napriek tomu podozrenie na graviditu, musí byť po 48 hodinách 
odebraná a otestovaná ďalšia vzorka moču. 
Nízka koncentrácia HCG vo vel'mi ranom tehotenstve méiže podať negatívny výsledek. V takom prípade 
sa musí po 48 hodinách odobrať a otestovať ďalšia vzorka. 
Zvýšená hladina HCG méiže byť spéisobená niekol'kými okolnosťami inými než tehotenstvo. Pokial' tieto 
okolnosti neboli vylúčené, nesmie byť prítomnosť HCG vo vzorke moču použitá na diagnózu tehotenstva. 
Normálne tehotenstvo nie je možné iba na základe hladiny HCG rozlíšiť od ektopického tehotenstva. Aj 
spontánny potrat méiže spéisobiť zmátok pri interpretácii výsledkov testu. 
Liečba neplodnosti založená na HCG méiže viesť k nesprávnym výsledkem. Poraďte sa so svojím lekárom. 

PREDPOKLADANÉVÝSLEDKY 
Negatívne výsledky sa predpokladajú u zdravých netehotných žien a zdravých mužov. Hoci za normálnych 
okolností hladina HCG u žien v ranom štádiu tehotenstva kolíše, dokáže jednostupňový test HCG v moči zistiť 
tehotenstvo už 1 deň po prvom vynechaní menštruácie. 

OTÁZKY A ODPOVEDE 
1. 

2. 

3. 

Medzi kontrolným čiarami dvoch testov je vel'ký rozdiel. Je to déivod na obavy? 
Nie. Odchýlky vo farbe kontrolného prúžka neovplyvnia výsledek testu. 
Možno výsledky testu interpretovať po viac než piatich minútach? 
Nie. Výsledky testu sa musia odčítať do 5 minút. Hoci sa pozitívny výsledek nezmení niekol'ko dní, méiže sa 
negatívny výsledek počas minút, ktoré nasledujú po skončení testovania, zmeniť na falešný pozitívny 
výsledek, čo by bol nesprávny údaj. Vždy je najlepšie odčitať výsledky počas páťminútového testovania 
a potom test zlikvidovať, aby nedošlo k nejasnostiam. 
V oblasti výsledku sa počas testovania objavila na pozadí ružová farba a zvislé pruhy. Je to déivod na obavy? 
Nie. Každá vzorka moču sa svojím chemickým zložením líši , rovnako ako vlhkosť vzduchu v testovacej 
miestnosti (izbe). Tieto odchýlky fyzických podmienok méižu byť pričinou zvislých pruhov, pripadne ružovej 
farby pozadia, ale neovplyvnia výsledky testu. Pokiar sa počas piatich minút objaví kontrolná čiarka, funguje 
test správne. 

VÝZNAM SYMBOLOV NA OBALE 
A\ Pozorl Ctěte pečlivě návod k použili [I!J ill Pozor1 Crtajte pozome návod na použitie 

Uwaga! Przeczytaj instrukcjt;~ 

IY~'C 

4·c-4 

Pouzekpoužitiinvitro 
lba na použitie in vitro 
Diagnostykiinvitro 

Skladujte mezi 4 "C a 30 "C 
Skladujte medzi 4 "C a 30 "C 
Przechowywaé w temperaturze od 4 do 30 "C 
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Počel testíl v balen f 
Počet testov v balení 
Liczba testów 

Spotřebujte do 
Spotrebujte do 
Stosowaé przed 

Crslo šarže 
Cislo šarže 
Nummer Lot 

skladujte na suchém a chladném místě , chraňte před sluncem 
skladujtenasuchomachladnommieste, chrár'itepredslnkom 
przechOW)Wllé w chlodnym, suchym miejscu, chronié od stonca 

Nepoužívejte opakovaně , Nepoužívajte opakovane 
UZywaé tylko raz 
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